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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah S.W.T., yang telah memberikan nikmat rahmat 

dan karunia-Nya, sehingga saya sebagai penulis dapat menyelesaikan skripsi ini, 

dengan judul “Efek Penambahan Mobilisasi Ekstensi Tiga Dimensi pada 

Pilates Exercise terhadap Kurva Skoliosis Petugas Kesehatan di Siloam 

Hospital Lippo Cikarang”. 

Pembuatan skripsi ini dibuat sebagai suatu kewajiban dalam memenuhi salah 

satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi. 

Pada kesempatan ini, penulis ingin mengucapkan terima kasih yang tulus 

kepada: 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M.OR selaku Dekan Fakultas 

Fisioterapi. 

2. Ibu Muthiah Munawwarah, S.St.Ft, M. Fis selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisioterapi. 

3. Bapak Abdul Chalik Meidian, Amd.Ft, SAP, M.Fis selaku Kepala Program 

Studi Fakultas Fisioterapi. 

4. Bapak Sugijanto, Dipl.PT, S.Ft, M.Fis selaku dosen pembimbing I yang telah 

banyak memberikan masukan ilmu dan pengarahan materi ilmiah dalam proses 

penyelesaian skripsi ini.  

5. Ibu Miranti Yolanda Anggita S.Ft, M.Fis selaku dosen pembimbing II atas 

masukan ilmu dan pengarahan penulisan skripsi ini. 

6. Mama dan Papa tercinta, terima kasih atas doa dan dukungannya selama ini. 
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7. Kakak tercinta beserta keluarga besar. 

8. Teman-teman seperjuangan konsul bos Neshia, Avita, Lala, Andri dan seluruh 

keluarga besar mahasiswa Fisioterapi Esa Unggul angkatan 2011. 

9. Teman-teman beserta kakak-kakak di Keluarga Besar Farmasi dan Fisioterapi 

Siloam Hospital Lippo Cikarang atas dukungannya dari awal kuliah sampai 

sekarang. 

Oleh sebab itu, kritik dan saran yang sifatnya membangun sangat penulis 

harapkan demi penyempurnaan skripsi ini. Penulis berharap agar penulisan skripsi 

ini dapat berguna bagi semua pembaca dan rekan-rekan mahasiswa Fisioterapi 

khususnya.  

 

Jakarta, Agustus 2015 
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